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Confessions

Le j” m’en foutisme

Ma mére, je voudrais vous dire que je ne vous suivrai pas sur votre chemin.
Le mien est bien différent du votre.

Le bien, le mal, toute cette éducation que j’ai eue de vous et des autres,
de ’école, des religieuses, tout cela m’est bien égal.

Je veux vivre ma vie maintenant sans contrainte et sans |’approbation des
autres.

Me réveiller le matin, me coucher le soir pour dormir, manger trois fois par
jour, faire le ménage, la vaisselle. Pourquoi tout cela ? J’ m’en fous. Tout
cela est bien fini. Je veux faire ce qu’il me plait, quand je veux et que je le
décide.

Mon éducation me bloque alors je réve de m’autoriser a faire ce qu’il me
plait a toute heure du jour et de la nuit.

L’éducation que j’ai eue me bloquerait-elle pour réaliser mas réves, de
m’empécher de vivre ma vie et de m’en foutre ?

Oh ! Et puis j” m’en fous de tout, de vous, des gens, de la famille, de moi
pour le qu’en dira-t-on !

Serai-je plus heureuse avec cette solution du j’ m’en foutisme ? Telle est la
question. Je ne me pose plus la question et n’attends plus la réponse
puisque je m’en fous.

Je vis ma vie, un point c’est tout !

Je chante et danse dans la rue. Je suis heureuse de faire ce qu’il me plait
au moment ou je le veux et le décide. Je change de lieu, de vie et de pays
et j’ m’en fous.

Il faut étre attentif , attentionné aux autres, dirait ma mere. Eh bien non !

Je décide que j’ me fous des autres et de leurs problemes d’argent, de
santé , de travail, de divorce, d’enfants. Ils n’ont plus d’importance a mes
yeux.

J’m’ en fous ! Maintenant c’est moi et ma vie.

Je nage dans le bonheur et je suis seule puisque je ne fais plus attention
aux autres et j” m’en fous !






