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L'éloge de la paresse

Et si je ne faisais rien ?

Le monde cesserait-il de tourner

Ou, au contraire se reposerait-il lui aussi
Gagné par une torpeur réparatrice

Et conquis par ce repos salvateur.

Dites moi, pourquoi ne serait-il pas permis
Et souhaitable aussi de paresser parfois ?

le moment du repos, du lacher prise

Ah! Quel bien étre en retirer

Passer du temps sous la couette

Attendre que les heures passent

Regarder filer les nuages

Essayer de ne penser a rien

Soupirer de bien-étre

Sentir tout son corps se détendre

Et penser, ouf ! Qu'il est doux de ne rien faire
Dans un monde qui ne cesse de s'agiter.



